
烏賀陽百合先生と行く

イタリア・フランスの宮殿・庭園巡り

企画監修：ＮＨＫ文化センター
（青山教室・名古屋教室・京都教室・梅田教室・西宮ガーデンズ教室・神戸教室・広島教室）

烏賀陽百合先生 プロフィール
同志社大学文学部日本文化史卒業。兵庫県立淡路景観園芸学校、園芸本課程卒業。カナダ・ナイアガラ園芸学校で園芸、デザインを3年間
勉強。イギリスの王立キューガーデンでインターンを経験。これまで30ヶ国を旅し、世界の庭園を見てまわる。2017年3月にニューヨークの
グランドセントラル駅の構内に石庭を造り、日本庭園のある空間をプロデュースした。現在兵庫県立淡路景観園芸学校、大阪、神戸、広島など
全国のNHK文化センターで庭園講座を行う。
著書:「一度は行ってみたい 京都 絶景庭園」(光文社知恵の森文庫)  
「しかけに感動する京都名庭園」「しかけにときめく京都名庭園」(誠文堂新光社) 他多数
➢ Facebookページ:「烏賀陽 百合 庭とガーデニング」 Instagram: Yuriugaya

イタリア 全体図 フランス

ティボリのエステ家

旅行主催：株式会社日放ツーリスト

モネの庭園

パリ郊外の田園の続く静かな農村ジベルニーにあるモネの家は、
印象派巨匠・モネが亡くなるまで住んでいた邸宅で、庭園には
大作「睡蓮」のモデルとして有名な池と太鼓橋、大きな柳の木が
茂るエキゾチックな庭があります。

シュノンソー城

フランスのロワール地方にはいくつもの美しい古城があり、シュノン
ソー城は、1、2の人気を争う屈指の名城と謳われてます。
ロワール河の「シェール川の宝石」と称えられ、2000年に古城の

一つとして、世界遺産（文化遺産）に登録されました。



「神秘の小羊の祭壇画」

ドゥッチオ「マエスタ」募集要項

※上記日程は今後のコロナ状況・現地事情・交通事情等により変更になる場合もございます。航空便の発着時間も変わる場合もございます。

日
程

月日 曜 スケジュール
食 事 条 件

朝 昼 夕
１ 7/29 土 羽田空港集合21：30

エールフランス航空293便 羽田発23：55パリへ

<機中泊>

機

2 7/30 日 パリ着07：55 エールフランス1178便に乗り換えて ナポリ着11：30

着後ナポリ市内観光（ナポリ大聖堂、スパッカナポリ）

<ナポリ泊>

機

3 7/31 月 午前：ガゼルダ宮殿見学 午後：イングレーゼ庭園見学

昼食：市内レストラン

<ナポリ泊>

● ●

4 8/1 火 午前：船でカプリ島へ 碧の洞窟観光 昼食：カプリ島のレストランにて

15：30船でソレントへ 着後（16：30頃）ソレント市内車窓観光

＊碧の洞窟は天候により洞窟内に入れない場合があります。

<ソレント泊>

● ●

5 8/2 水 午前：道路事情によりミニバンにてアマルフィ経由ポンペイへ 昼食：ポンペイのレストランにて

ポンペイ遺跡観光 専用大型バスにてローマへ19：30頃着

<ローマ泊>

● ●

6 8/3 木 午前：ローマ郊外ティボリのエステ家の別荘見学 ローマへ

昼食：La Carbonara（カルボナーラ) カルボラーラ発祥のレストラン

昼食後、ローマ市内観光（トレビの泉、スペイン階段）

<ローマ泊>

● ●

7 8/4 金 エールフランス航空1105便 ローマ12：15 パリ着14：25 着後、専用大型バスにて

トゥールへ 着後ホテルへ

<トゥール泊>

●

8 8/5 土 終日：ロワール古城の庭園見学 ヴィランドリー城、シュノンソー城、

ショーモンシュルロワール城 昼食：市内レストラン ロワール見学後パリへ

<パリ泊>

● ●

9 8/6 日 午前：ヴェルサイユ宮殿見学 宮殿 庭園 プチトリアノン 昼食：市内レストラン

パリ15：00頃着 着後、自由行動

<パリ泊>

● ●

10 8/7 月 終日：自由行動

夕食はブローニュの森にあるミシュラン1星 グランドカスケードにて

<パリ泊>

● ●

11 8/8 火 午前：自由行動 昼食各自にて 午後：ジュベルニー モネの庭園見学 見学後、空港へ

エールフランス航空274便 パリ発22：00

<機中泊>

● 機

12 8/9 水 羽田着18：30 着後解散 お疲れ様でした 機

●旅行期間：２０２３年7月２９日（土）～８月9日（水） 9泊12日間（機中2泊）
●発着地 ：羽田空港発着 ＊地方よりご参加の場合はお気軽にご相談ください。
●旅行代金：1部屋2名利用：お一人様 ：978,000円●一人部屋利用追加料金：143,000円（9泊分）
※ 旅行代金には羽田空港施設使用料、欧州内空港税、燃油特別付加運賃、航空保険料、国際観光旅客税は

含まれておりません。（2023年2月時点の参考価格＝合計125,490円）
なお、この金額は航空券発券時の為替レート、燃油価格により変動します。この料金は最終のご請求書にて

一括請求させていただきますので予めご了承下さい。

●募集人員 ：１３名様限定
●募集締切 ：２０２３年５月25日（木） 但し、満席になり次第締め切らせて頂きます。
●添乗員 ：羽田空港よりご帰国羽田空港まで1名同行いたします。
●利用航空会社 ：エールフランス航空エコノミークラス ＊ビネスクラスをご希望の場合はお問合せください。
●食事：朝食9回、昼食6回、夕食1回 ＊機内食を除く
●利用予定ホテル ：各都市 日程表記載のホテル（４星クラス） 2名1部屋利用
●申し込み方法 ：申込書をご記入いただき、（株）日放ツーリストへFAXか郵送かメールにてお送りください。

2023年11月9日まで有効でない場合は、旅券申請手続きをお願いいたします。

【申込先/お問合せ】㈱日放ツーリスト TEL03-3481-7666 FAX03-3481-7664 担当:綿引弘孝

★旅行条件＜募集要項＞＊会員・一般同額

お申し込みは右記ＱＲコードからも可能です。



観 光 ポ イ ン ト

ガゼルタ宮殿

ホ テ ル

ナポリ湾に面した２０世紀
イタリア調の建築。スタイリッ
シュな４００室。ルーフトッ
プには海水プールがあり、カ
プリ湾が見渡せる。

ナポリ：ﾛｲﾔﾙ ｺﾝﾁﾈﾝﾀﾙ ローマ：メトロポール パリ：メリディアンエトワールトゥール：ル グランソレント：ヒルトン

イタリアの南西部カンパニア州カゼルタにある「カゼルタ宮
殿」は、ヴァンヴィテッリの水道橋、サン・レウチョの邸宅群と
併せて1997年に世界遺産として登録された、18世紀
ヨーロッパ最大の宮殿です。

イングレーゼ宮殿

ティヴォリのエステ家別荘は、イタリアのティヴォリにあるエステ家に
よる別邸であり、2001年ユネスコの世界遺産登録物件名。広
大な敷地の庭園内には、オルガンの噴水、エフェソスのアルテミス、
百噴水など使われている。

エステ家

ヴィランドリー城

ヴィランドリー城の最大の見どころは、美しい庭園群です。装飾
庭園、水の庭園、菜園など異なるテーマで造園がなされていま
す。城内のテラスや主塔からは、これらの庭園を一望できます。
また、ロワール川やその支流の川の景色も楽しむことができます。

ヴェルサイユ宮殿

世界文化遺産に登録されたヴェルサイユ宮殿 王室の栄華をしの
ばせる世界一華麗なヴェルサイユ宮殿は、ありとあらゆる装飾を施
され、目もくらむような豪華な空間です。広さ800ヘクタールを超え
る庭園では天才造園師ル・ノートルの美しい庭を堪能できます。

カゼルタ宮殿の広大な中庭の更に一番奥の右側、東側
に広がるイギリス庭園です。自然の景観美を追求した、
広大な苑池から構成される自然風景式庭園です。

ナポリ湾を見下ろす高台に
位置したモダンなコンファレン
ス・ホテル。レモンやオレンジの
木に囲まれた庭園は南イタリア
の開放的な雰囲気を演出。

オペラ座、テルミニ駅に近接し
た９階建ての近代的シティホ
テル。最近の手直しで桜材家
具の設置やバスルームをイタリ
ア製大理石に改装。

ロワール渓谷の中心部にある
５階建てのクラシックホテル。
古城めぐり・ヴィランドリ、ブル
デジェール、サンコムなどの公
園を訪ねる絶好の拠点。

アメリカンスタイルの大型ホテル。
凱旋門まで徒歩5分。客室は
明るくエレガントなインテリアで
最新機器や便利なアメニティ
が揃い快適な住環境を提供。

ポンペイ遺跡

ローマ帝国の都市として繁栄していましたが、西暦 79 年に
ヴェスヴィオ山が大噴火したことで、街は埋もれました。
ナポリ湾の近くで発掘されたこの遺跡は、保存状態が良く、
自由に探索することができます。

青の洞窟は、強い日差しが洞窟内に入るため神秘的な
青い洞窟となるといわれています。幻想的な紺碧の世界は
一度は見ておきたい絶景です。

碧の洞窟

ショーモンシュルロワール城

総敷地面積20ヘクタールを誇り、テラスから望むロワールの
美しい眺望で知られるショーモン・シュル・ロワール城は、
敷地には、15世紀から19世紀に掛けて建てられた城館、
造園家アンリ・デュシェンヌが設計した美しい庭園があります。


